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9 giorni/8 pernottamenti

La misteriosa Petra, le rovine di Jerash, il fascino del deserto
del Wadi Rum: un itinerario classico affiancato da escursioni
naturalistiche nei parchi
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GIORDANIA

Perché viaggiare responsabile?

Un viaggio di turismo responsabile si basa su principi di equita economica, tolleranza, rispetto,
conoscenza e incontro.

Porta a visitare le bellezze naturali, storiche e artistiche del paese visitato, dando pero un
“valore aggiunto” al viaggio: l'incontro con le popolazioni locali & visto come momento centrale
dell’esperienza turistica, rendendo il viaggio un‘imperdibile occasione di conoscenza di un altro
popolo, delle sue tradizioni, dei suoi usi e costumi, in un’ottica di scambio culturale.

Un viaggio responsabile mira a sostenere le economie locali dei paesi di destinazione
utilizzando, per quanto possibile, servizi locali e lasciando dunque la maggior parte dei proventi
turistici alle popolazioni locali.

Le comunita visitate sono protagoniste nella gestione del viaggio o di una parte di esso,
nonché dirette beneficiarie dei risultati economici che ne derivano.



LE ESPERIENZE PIU’ SIGNIFICATIVE DEL VIAGGIO:

- la scoperta dei preziosi mosaici bizantini di Madaba

- la visita al Monte Nebo e Betania, i luoghi ove sono state poste le fondamenta della
religiosita cristiana

. galleggiare, senza riuscire ad affondare, sulle acque saline del Mar Morto

- esplorare il Parco Naturale del Mujib, estremamente importante per la protezione dell’habitat
di alcune specie animali

- lI'imponente roccaforte crociata di El Kerak, un luogo leggendario in cui si svolsero le
battaglie tra i crociati e le armate musulmane di Saladino

. una passeggiata nel Wadi Feynan ammirando le bellezze della Riserva Naturale di Dana,
dichiarata Biosfera dell’'UNESCO, che protegge una straordinaria varieta di flora e fauna

. Petra, la spettacolare citta scavata nella roccia dai nabatei con i suoi tesori

- le magiche atmosfere del deserto del Wadi Rum con gli indimenticabili colori al tramonto

- la notte nel campo beduino sotto una favolosa volta stellata

- il villaggio Iraq al Amir in compagnia delle donne dell’ Associazione Shams, osservando la
loro maestria nel produrre oggetti di artigianato locale

- le rovine di Jerash, una delle citta provinciali di epoca greco-romana meglio conservate

PROGRAMMA DI VIAGGIO:

1° giorno: ITALIA-AMMAN-MADABA
Partenza per Amman con volo di linea. Arrivo e trasferimento a Madaba. Sistemazione in
albergo, cena e pernottamento.

2° giorno: MADABA-MONTE NEBO-BETANIA-MAR MORTO-MUJIB

Visita di una delle regioni piu spirituali e affascinanti della Giordania: Madaba, famosa per i
suoi meravigliosi mosaici di epoca bizantina, tra i quali la cartina-mosaico rappresentata sul
pavimento della Chiesa di San Giorgio; Monte Nebo, il luogo da cui, secondo la tradizione,
Mosé contempld per la prima volta la Terra Promessa; Betania, al di la del Giordano, sito
identificato dagli archeologi come luogo in cui predico Giovanni Battista, fu battezzato Gesu, i
cinque apostoli si incontrarono per la prima volta e dove, di conseguenza, furono poste le
fondamenta della prima fede cristiana. Pranzo e proseguimento per il Mar Morto che, ubicato
a 390 metri sotto il livello del mare, & il punto pilt basso sulla Terra; la conseguente
evaporazione provoca un’incredibile salinita del 31%, circa nove volte piu alta di quella degli
oceani, facendo si che in queste acque é& praticamente impossibile affondare. Cena e
pernottamento al Mujib Chalet sul Mar Morto. Gli chalet sono stati costruiti con materiale locale
e si integrano perfettamente nell’affascinante paesaggio (bagni e docce comuni). II Mujib
Chalet é gestito dalla RSNC (The Royal Society for the Conservation of Nature), I'organismo
che ha creato i parchi naturali in Giordania e che oggi si dedica alla salvaguardia della natura e
della biodiversita del Paese, sviluppando I'attivita socio-economica delle comunita locali.

3° giorno: PARCO NATURALE DEL MUJIB-KERAK-FEYNAN

Camminata di circa 3 ore (Sig o Canyon Trail) accompagnati da una guida locale nel parco
naturale del Mujib, che si trova nella profonda gola omonima la quale si immette nel Mar
Morto a 410 metri sotto il livello del mare. La spettacolare biodiversita e i continui dislivelli lo
rendono particolarmente affascinante. Vi sono state registrate oltre 300 specie di piante, 10
specie di carnivori e numerose specie di uccelli stanziali e migratori. I ripidi pendii del Mujib
sono I'habitat protetto ideale per lo stambecco nubiano, uno dei bellissimi animali di montagna
minacciati dalla caccia. Pranzo libero. Nel pomeriggio partenza verso sud. Lungo il percorso
sosta per la visita della roccaforte crociata di Kerak, un luogo leggendario in cui si
svolsero le battaglie tra i crociati, per lo piu franchi, e le armate musulmane di Saladino.
Proseguimento verso Feynan. Cena e pernottamento al Feynan ecolodge, I'unico ecolodge del
Paese (camere illuminate dalle candele e pasti vegetariani a base di prodotti locali).



4° giorno: FEYNAN-PARCO DELLA BIOSFERA DI DANA

Camminata (circa 3 o 4 ore) accompagnati da una guida locale per esplorare |'affascinante
vallata che circonda l'ecolodge: di particolare interesse le rovine di Khirbet Feynan, allo
sbocco del Wadi Feynan e del Wadi Ghuweir, e le miniere di rame che risalgono a 6000 anni fa.
Facoltativo: possibilita di visitare la vallata in bicicletta con un supplemento di 30$ a persona.
Partenza verso Dana e pranzo al Dana Guest House, gestito dalla RSCN. Tempo libero a Dana,
un pittoresco villaggio in pietra del XV secolo arroccato su un precipizio che, affacciandosi sulla
vallata, offre una vista spettacolare. Il Parco della Biosfera di Dana ¢ caratterizzato da
vallate e montagne che si estendono dall’estremita settentrionale della Rift Valley giordana fino
alle pianure desertiche del Wadi Araba. Fondata nel 1989 e dichiarata Biosfera dell’'UNESCO, la
riserva protegge una straordinaria varieta di flora e fauna: 800 specie di piante, di cui tre
esistenti solo qui, 180 di uccelli e 45 di mammiferi, 25 dei quali a rischio di estinzione. La
riserva naturale rappresenta un importante progetto di turismo ecologico ed il suo ecosistema
e sorprendentemente vario. Cena e pernottamento in campo tendato nel Parco della Biosfera
(bagni e docce comuni).

5° giorno: DANA-PETRA

Partenza al mattino presto in direzione di Petra. Giornata dedicata alla visita guidata di una
delle sette meraviglie del mondo: I'enigmatica citta di PETRA, il tesoro piu prezioso della
Giordania, dichiarata patrimonio dell’'umanita dall’'Unesco nel 1985. Si raggiunge la citta a
piedi attraverso una lunga e profonda fessura delle rocce chiamata Siq. Alla fine della gola, si
accede alla “citta rosa”, con i suoi grandiosi edifici e le tombe solenni interamente scavate nella
roccia. Petra costituisce una testimonianza dell’antica civilta dei Nabatei, una tribu araba che,
oltre duemila anni fa, si insedid qui, trasformando la citta in uno snodo cruciale per le rotte
commerciali della seta e delle spezie. Pranzo libero. Cena e pernottamento in albergo.

6° giorno: PETRA-BEIDA-WADI RUM

Partenza per il Wadi Rum e sosta a Beida per la visita della “Little Petra”, una piccola citta con
edifici scavati anch’essi nella montagna che sembra fossero usati dai Nabatei come magazzini.
Pranzo libero. Nel pomeriggio escursione in jeep, accompagnati da una guida beduina, nel
Wadi Rum, il piu esteso e stupefacente deserto della Giordania, con i suoi paesaggi favolosi,
senza tempo e incontaminati. Noto anche come “Valle della luna”, diventdo famoso perché fu
I'epicentro della Rivolta Araba agli inizi del XX secolo e fu qui che lo scrittore T. E. Lawrence
fisso la sua base operativa. E considerato uno dei panorami pil strabilianti al mondo e nel
1998 fu dichiarato un’area protetta. T. E. Lawrence, nel suo libro Seven Pillars of Wisdom (I
Sette Pilastri della Saggezza), lo descrisse “vasto, echeggiante e simile ad una divinita” ed € un
paradiso per gli amanti della natura. La sera, per godersi la notte silenziosa del deserto, cena e
pernottamento in un accampamento beduino sotto una favolosa volta stellata (tende con
materassi e lenzuola; bagni e docce comuni).

7° giorno: WADI RUM-AMMAN

Incontro con una famiglia beduina originaria del Wadi Rum. Partenza verso la capitale,
Amman, citta ricca di contrasti che mescola in modo unico antico e moderno. Pranzo libero.
Nel pomeriggio passeggiata nella citta vecchia con visita alla cittadella, al teatro romano e ai
souk. Cena e pernottamento in albergo.

8° giorno: AMMAN-IRAQ AL AMIR-JERASH

Mattinata dedicata alla cooperativa delle donne di Iraq al Amir, un villaggio nei pressi della
capitale. Tale cooperativa, creata e seguita dall’associazione SHAMS, ha permesso alle donne
del villaggio di esprimersi artisticamente, creando oggetti artigianali, e di conseguire una certa
indipendenza finanziaria che permette loro di mantenere le proprie famiglie. L'incontro
terminera con un pranzo preparato dalle donne della cooperativa. Nel pomeriggio escursione
a Jerash, la citta provinciale di epoca romana meglio conservata di tutto il Medio Oriente,



ricca di monumenti in pietra fra cui spicca uno spettacolare Foro. Ritorno ad Amman. Cena e
pernottamento.

9° giorno: AMMAN-ITALIA
Trasferimento in aeroporto e partenza per |'Italia.

Il programma di viaggio puo subire variazioni sia per quanto riguarda gli incontri che
I'itinerario. Tali modifiche possono essere determinate dalla momentanea
indisponibilita delle comunita ospitanti o da variazioni delle condizioni sociali ed
ambientali che si determinano nel momento in cui si effettua il viaggio.

MODALITA’ DI EFFETTUAZIONE DEL VIAGGIO

Gli alloggi sono piccoli alberghi, lodge e campi tendati. Il viaggio di gruppo (minimo 6 persone)
€ accompagnato da una guida locale parlante italiano ed un autista. I viaggi individuali (da 2 a
4 persone) hanno un autista parlante inglese. Gli spostamenti interni sono effettuati con
macchina o pulmino privato fornito dai corrispondenti locali.

COSTO DEL VIAGGIO per persona

Base 2 partecipanti 1.560 Euro* + VOLO AEREOQO
Base 4 partecipanti 1.400 Euro* + VOLO AEREO
Base 6 partecipanti 1.400 Euro + VOLO AEREO
Base 8 partecipanti 1.400 Euro + VOLO AEREO
Base 10 partecipanti 1.320 Euro + VOLO AEREO
Supplemento stanza singola 230 Euro

QUESTO PROGRAMMA POTRA’ SUBIRE ADEGUAMENTI DI TIPO VALUTARIO (cambio applicato 1 Euro = 1,30 USD)

* Prezzo calcolato con veicolo + autista, ma senza guida italiana (eccetto 2 ore a Petra e 2 ore
a Gerasa)

La quota di partecipazione comprende:

- assistenza all’arrivo e trasferimenti da e per aeroporti in Giordania

- veicolo privato con autista parlante inglese

- pernottamento 8 notti: hotels 3 stelle ad Amman e Petra, 2 stelle a Madaba; chalet nel Parco
del Mujib; ecolodge a Feynan; campo tendato beduino nel Wadi Rum (in camera doppia)

- trattamento di mezza pensione (colazione e cena) + pranzi come indicato nel programma

- guide locali delle riserve per le escursioni naturalistiche nei giorni 3 e 4

- guida locale italiana a Petra 2 ore e a Gerasa 2 ore (per gruppi da 2 a 5 persone)

- guida locale parlante italiano dal 2° all’8° giorno (per gruppi di minimo 6 persone)

- escursione in jeep nel Wadi Rum accompagnati da una guida beduina

-ingressi ai monumenti e parchi previsti dal programma

- assicurazione medica e contro I'annullamento viaggio

. visto d’ingresso Giordania (se minimo 5 adulti)

. spese di segreteria

- organizzazione tecnica

- materiale informativo pre-viaggio

La quota non comprende:

- voli internazionali

- i pranzi liberi dei giorni 3, 5, 6, 7. Sono generalmente pasti frugali, pertanto il costo calcolato
e di 5 Euro indicativi a pasto.

.- contributo per il pranzo (10/15 USD) da consegnare all’Associazione Shams - 8° giorno

- spese personali

- acqua e bevande

. escursione facoltativa in bicicletta a Feynan (supplemento di 30USD a persona)

- visto giordano se meno di 5 adulti (circa $30 a persona, da acquistare all’arrivo in aeroporto)

- mance



La cifra stabilita prevede un certo tipo di vitto e alloggio e nel caso si desiderino delle
sistemazioni diverse, il maggior valore sara a carico del cliente.

NUMERO MINIMO PARTECIPANTI: 2 persone
Il numero totale di partecipanti e la conseguente presenza dell'accompagnatore parlante
italiano sara reso noto a 20 giorni dalla partenza.

NOTIZIE UTILI

Passaporto e visti - E' necessario il passaporto con almeno 6 mesi di validita dalla data di
partenza con almeno due pagine bianche consecutive. Occorre il visto d’ingresso che si ottiene
all’arrivo presso |'aeroporto di Amman.

Sanita e Medicine - Non sono richieste vaccinazioni obbligatorie. E' bene portarsi una piccola
ed essenziale dotazione di medicinali utili e di quelli per uso personale. Possono essere utili
farmaci di base e antibiotici a largo spettro, le aspirine ed i disinfettanti bronchiali ed
intestinali. Al fine di evitare spiacevoli disturbi gastrointestinali & buona norma bere solo acqua
imbottigliata o bollita, evitare di mangiare verdura cruda e la frutta non sbucciata. Le strutture
sanitarie e la reperibilita di medicinali risultano nel complesso soddisfacenti.

Clima - I due periodi migliori per visitare la Giordania sono la primavera (tra marzo e maggio)
e l'autunno (da settembre a novembre). Le temperature sono gradevoli ed i venti non troppo
freddi. Le temperature minime si aggirano sui 9/10 gradi, mentre le massime raggiungono i
24/27 gradi. Le estati sono invece molto calde e secche con temperature che superano i 40
gradi nella valle del Giordano, ma piu miti ad Amman e Petra. Le precipitazioni sono
trascurabili; gli inverni sono brevi ma freddi e in qualche caso si registrano nevicate anche a
Petra. Naturalmente queste informazioni climatiche sono indicative e rientrano nella media del
periodo, tuttavia al momento del viaggio, le temperature indicate possono variare. Per notizie
aggiornate sul clima suggeriamo di consultare il sito ufficiale www.worldweather.org.

Abbigliamento - Occorre un abbigliamento comodo e informale. Nei mesi primaverili ed estivi
sono necessari capi di mezza stagione e leggeri (pantaloni lunghi e camicie di cotone), scarpe
da ginnastica robuste per le camminate, sandali e/o ciabatte. Sono consigliati anche alcuni capi
pesanti per la sera e le prime ore del mattino. Per le partenze nei mesi autunnali, oltre ad un
abbigliamento di mezza stagione, preferibilmente vestendosi a strati, consigliamo una giacca a
vento per ripararsi dal vento e dalle possibili piogge. Durante la stagione invernale si
suggeriscono capi pesanti come in Italia e una giacca a vento, utilissima specialmente nella
parte nord del Paese dove il clima & piu freddo. Per le visite in citta, specie per i luoghi di culto,
un abbigliamento appropriato € indispensabile (calzini, abiti con maniche e pantaloni lunghi).
Alle donne si suggerisce un abbigliamento sobrio che copra braccia e gambe come si conviene
in ogni paese musulmano.

Bagaglio - Si consiglia di viaggiare con bagagli leggeri e di portare uno zainetto a spalla per le
escursioni. Per questioni pratiche di spazio, carico e scarico del bagaglio dal pulmino
sono preferibili borsoni o zaini anziché valige rigide.

Valuta - La valuta ufficiale € il Dinaro giordano (JOD) suddiviso in 1.000 fil (1 € = 0,9124
JOD, 1 USD = 0,70 JOD - cambio a gennaio 2012). L'euro € accettato in tutte le banche senza
problemi e, talvolta, anche dai negozi per i pagamenti. La carta di credito piu diffusa € la Visa,
ma anche con altre carte & possibile eseguire pagamenti nei maggiori negozi ed alberghi. La
valuta locale in contanti rimane il mezzo di pagamento piu pratico e veloce nelle mete meno
turistiche.

Fuso orario - + 1 ora rispetto all’Italia.



Corrente elettrica - La corrente elettrica é di 220 volt con frequenza a 50 Hz. Le prese di
corrente sono di tipo europeo a doppio ingresso, ma in alcune zone meridionali si trovano
spesso quelle a tre spinotti di tipo inglese. Consigliabile quindi munirsi di un adattatore prima
della partenza.

Telefono - Per telefonare in Italia occorre comporre il prefisso internazionale 0039 seguito dal
numero dell’abbonato. Il prefisso internazionale della Giordania € 00962. Per telefonare si pud
accedere ai telefoni pubblici nelle maggiori citta, effettuare chiamate dagli alberghi (piu care) o
dai negozi oppure comperare una scheda telefonica ed usufruire degli apparecchi distribuiti sul
territorio nazionale dalle due principali compagnie telefoniche (JJO e ALO). Le schede sono
facilmente reperibili nei negozi. E’ possibile usare i telefoni cellulari nelle principali localita e in
gran parte del Paese, ove & buona la copertura GSM.

Materiale fotografico - E’ indispensabile rispetto e discrezione nel fotografare le persone,
soprattutto nei luoghi di preghiera: € buona norma chiedere sempre il permesso. E’ proibito
fotografare le aree strategiche militari quali aeroporti, ponti ed edifici pubblici. In Giordania
sono reperibili la maggior parte delle marche di pellicole per fotografie e diapositive, anche se
nelle localita turistiche i prezzi sono proibitivi.

Mance - Anche se non obbligatorie, ormai fanno parte di una “consuetudine” adottata da tutti
i paesi, quindi ben accette da facchini e personale nei ristoranti, oltre che dalle guide e dagli
autisti. Una prassi che si spiega e si giustifica, in parte, con il fatto che gli stipendi del
personale locale in questi paesi sono di bassa entita e la diaria viene integrata con le mance
dei viaggiatori. Se la mancia € ben accetta ovunque, in Giordania &€ da considerarsi
indispensabile per un miglior svolgimento del viaggio e assicurare un migliore servizio,
pertanto si consiglia di prevedere circa 30/35 Euro a persona.

Fondo per lo sviluppo - Gli itinerari che costruiamo sono caratterizzati da scelte etiche e
paritarie, in modo che il viaggio costituisca gia di per sé un progetto di sviluppo. Grazie a
questa logica cerchiamo di sostenere numerose attivita locali, attraverso i servizi utilizzati e le
persone che vi lavorano. A questi si affiancano i progetti, che ricevono un sostegno morale e
materiale dai viaggiatori che vi si recano in \visita. Questi contributi supportano
economicamente i progetti, ma vogliono essere soprattutto un riconoscimento per |'ospitalita
offerta dalle comunita. In particolare, nel viaggio in Giordania trascorreremo una mezza
giornata insieme alle donne dell’Associazione SHAMS: una donazione di 15 dollari per persona
sara consegnata in loco come compenso per il pranzo e supporto delle loro iniziative.

Sistemazioni - Durante il viaggio si alloggia in piccoli alberghi, lodge e campi tendati: ad
Amman e Petra e previsto il pernottamento in hotel 3 stelle; 2 stelle a Madaba; chalet nel
Parco del Mujib (bagni e docce comuni); ecolodge a Feynan (bagni e docce comuni); campo
tendato beduino nel Wadi Rum (bagni e docce comuni). Ricordiamo che la classificazione va
rapportata ai canoni locali, che non sempre corrispondono agli standard europei. Nell’ottica di
far si che le condizioni di viaggio siano sicure e sane, le strutture ricettive sono il piu possibile
accoglienti e decorose, pur rimanendo conformi all’etica di viaggio scelta e quindi
semplici ed essenziali. E’ pertanto richiesto un buono spirito di adattamento.

Pasti - Il trattamento base & di mezza pensione (colazione e cena) e sono inclusi alcuni pranzi
come ¢ indicato giorno per giorno nel programma. Le condizioni igienico-sanitarie sono buone,
ma si consiglia di non mangiare verdura cruda e frutta non sbucciata. I pasti inclusi sono
previsti in ristoranti locali la maggior parte delle volte o, in alcune occasioni, al sacco (in tal
caso viene specificato nel programma).



Viaggio - Il viaggio sara effettuato con una guida locale parlante italiano, insieme ad alcune
guide locali parlanti inglese per le escursioni nei parchi e nel deserto del Wadi Rum.
Segnaliamo che il viaggio ha una difficolta bassa: le strutture ricettive, seppure alcune molto
semplici, sono decorose e accoglienti; sono previste escursioni a piedi della durata di circa 3/4
ore nel Parco Naturale del Mujib e a Feynan. Gli spostamenti possono essere lunghi, ma
sempre intervallati da visite lungo il percorso. Nei parchi e nelle riserve esistono regole e
divieti precisi al fine di preservare la natura, pertanto i viaggiatori sono pregati di attenersi alle
regole esposte dalle guide locali.

Il viaggio offre la straordinaria possibilita di scoprire luoghi eccezionalmente belli e unici al
mondo, zone poco conosciute ed esplorate dal turismo tradizionale, senza perdere pero le
bellezze classiche del Paese.

Tuttavia, considerando l'etica e la tipologia di viaggio scelte, trattandosi di un Paese con
culture ed usanze diverse dalle nostre, € necessario un buono spirito di adattamento,
accompagnato da un sincero rispetto per la gente e le situazioni locali.

Il personale degli uffici corrispondenti, gli autisti e le guide si adoperano per fare in modo che il
vostro viaggio sia il piu sicuro ed affascinante possibile; ma per quanto ci si impegni affinché il
viaggio funzioni regolarmente, possono verificarsi piccoli impreuvisti.

Trasporti e strade - Gli spostamenti interni sono effettuati con macchina o pulmino privato
fornito dai corrispondenti locali e jeep per l'escursione nel deserto del Wadi Rum. Le strade
sono buone.

Ramadan - E' il nono mese del calendario islamico durante il quale i musulmani digiunano
dall'alba al tramonto. Durante questo periodo i siti archeologici ed i ristoranti sono comunque
sempre aperti agli stranieri che sono invitati a tenere un comportamento rispettoso.

Per le condizioni contrattuali consultate il sito internet o richiedetele in agenzia. Le stesse
condizioni sono depositate presso la Provincia di Verona all’'ufficio del turismo.

NOTA BENE: Si raccomanda di accertarsi di essere in possesso di tutti i documenti
necessari all’effettuazione del viaggio (passaporto in corso di validita minima richiesta
nei paesi visitati, eventuali visti e vaccinazioni obbligatorie).

Verificare inoltre di essere in regola con eventuali vaccinazioni obbligatorie, in particolare
ponete attenzione all’obbligo di vaccinazione contro la febbre gialla che viene richiesta a
seconda del paese di provenienza (nel caso di permanenza in piu stati).

L_e datg sono indicative e si riferiscono ai DATE PARTENZE DI GRUPPO 2012:
viaggi di gruppo.
1 Aprile - 9 Aprile
21 Aprile — 29 Aprile
26 Maggio - 3 Giugnho
27 Ottobre - 4 Novembre

Per un minimo di 2 persone €& possibile
organizzare il viaggio anche in altri periodi
(secondo la disponibilita dei referenti in loco).

Direzione tecnica:

PICCOLI MONDI ONLUS PLANET VIAGGI RESPONSABILI

Via Pianacce 1 - ACQUALGNA (PU) Via Vasco de Gama 12a - VERONA

Tel. 0721.700215 Tel: 045 8342630

Cel. 338.9309465 E-mail: viaggiresponsabili@planetviaggi.it
E-mail: info@piccolimondi.it Skype: planet.viaggi.responsabili

www.piccolimondi.it www.planetviaggi.it



