
Islanda 
 

Islanda inverno 

Dal 12 al 16 febbraio 2025 



Programma di Viaggio 

1° GIORNO:  ITALIA– KEFLAVIK/REYKJAVIK 

Arrivo all’aeroporto internazionale di Kaflavik, e trasferimento con flybus al vostro hotel. 

Sistemazione nella camera riservata e tempo a disposizione per una passeggiata nel centro di 

Reykjavik. ll centro di Reykjavik è un continuo susseguirsi di antico e moderno, si incontrano musei, 

gallerie d'arte, caffè, negozi, alberghi. 

La via più famosa è Laugavegur, dove potrete godervi una passeggiata e fare acquisti.  

Si tratta di una delle strade più  antiche della città, risale al 1885, serviva alle donne per 

raggiungere le acque termali di Laugardalur a lavare i panni, il nome infatti significa  "strada 

dell’acqua". 

 

2° GIORNO: THE GOLDEN CIRCLE  

Prima colazione in hotel. Escursione per l’intera giornata nella regione del Golden Circle.  

Il tour inizia con una visita alla serra di Fridheimar dove si imparano i metodi “quasi magici” di 

gestione dei parassiti utilizzando controlli biologici. Si vedrà come coltivare deliziosi pomodori in 

modo ecologico con l'aiuto del calore geotermico di cui l'Islanda dispone in abbondanza. 

Dopo Fridheimar sosta nell'area geotermica di Geysir. Il geyser Strokkur spara in aria una colonna 

d'acqua alta fino a 30 metri ogni 4-8 minuti in un'emozionante dimostrazione delle forze della 

natura.  

La visita prosegue con la cascata Gullfoss, creata dal fiume Hvítá, che precipita in un crepaccio 

profondo circa 32 m.    

Si conclude il pomeriggio con una meraviglia storica e geologica: il Parco Nazionale di Thingvellir. 

Qui le placche tettoniche americana ed eurasiatica si stanno separando ad una velocità di pochi 

centimetri all'anno. Thingvellir è un sito patrimonio mondiale dell'UNESCO. Rientro a Reykjavik e 

pernottamento in hotel.  

 

3° GIORNO: SOUTH COST ADVENTURE 

Prima colazione in hotel.  

Partenza per la costa meridionale dell'Islanda. Appena usciti dalla città il paesaggio si trasforma, 

regalando fin da subito panorami mozzafiato, attraversando imponenti campi di lava ricoperti di 

muschio, resti di antiche eruzioni vulcaniche che hanno modellato il terreno unico dell'Islanda. 

Il viaggio continua, con panorami mozzafiato tutt'intorno: i terreni agricoli e il vasto Oceano 

Atlantico si estendono da un lato, mentre le spettacolari montagne torreggiano dall'altro. 

Si affiancano vulcani ricoperti di ghiacciai, tra cui il famigerato Eyjafjallajökull, che ha attirato 

l'attenzione globale durante la sua eruzione del 2010, e Katla, un altro potente vulcano nascosto 

sotto il possente ghiacciaio Mýrdalsjökull. 

Ogni chilometro del percorso offre qualcosa di nuovo e maestoso, rendendo questo tour 

panoramico emozionante ad ogni passaggio. Le soste consentiranno di ammirare tra gli altri: 

Skógafoss Waterfall: una delle cascate più  pittoresche d’Islanda. Il ghiacciaio Sólheimajökull 

testimonianza di come i ghiacciai ritirandosi modifichino il territorio. La spiaggia nera di Reynisfjara, 

nota per le sue imponenti colonne di basalto, i suggestivi faraglioni di Reynisdrangar e la pittoresca 

grotta. Rientro in hotel in serata e pernottamento.  

 

4° GIORNO: BLUE LAGOON  

Prima colazione in hotel e trasferimento alla Blue Lagoon per una giornata giornata di bagni in 

acque termali. La laguna blu è un lago formato da acque geotermiche che si trova a circa 30 minuti 

in auto da Reykjavik. La Laguna Blu mette a disposizione di tutti i suoi ospiti una serie di servizi 

termali: maschera al fango di silice, saune e bagni turchi, una cascata artificiale, una grotta per 

rilassarsi, un bar in acqua, la possibilità di prenotare un massaggio in acqua e un’area relax al 

coperto con vista sulla laguna stessa.  Rientro in hotel in serata e pernottamento.  

  

 

 



Programma di Viaggio 

 5° GIORNO: REYKJAVIK– PARTENZA 

Prima colazione in hotel e tempo a disposizione fino all’orario previsto per il trasferimento in 

aeroporto. Partenza con volo di rientro in Italia.  

 

FINE DEI SERVIZI. 

 

 

 

 

L’itinerario potrà subire variazioni riguardanti gli incontri e le attività 

in caso di momentanea indisponibilità delle comunità ospitanti o di 

variazioni delle condizioni sociali ed ambientali che si determinano 

nel momento in cui si effettua il viaggio. 



Quote di partecipazione 
. 

Il programma e le quote saranno comunque confermati prima dell’iscrizione definitiva al viaggio. 

 

QUOTA DEL VIAGGIO a persona, in camera doppia 

La partenza è garantita anche per un minimo di 2 sole persone  

  

Quota calcolata su 2 viaggiatori :  € 960  + volo aereo a persona 

 

 

Costo voli aerei a partire da: € 350 tasse aeroportuali incluse 

Il costo del volo aereo dipende dalla tariffa disponibile al momento della prenotazione ed è soggetto 

a riconferma al momento dell’emissione. 

 

 

I prezzi qui esposti sono stabiliti sulla base del cambio valutario: 1 eur = 148 Isk 

Una variazione significativa del cambio comporterà un necessario adeguamento, come previsto dalle 

normative in materia. 

 

La quota comprende: 

 4 pernottamenti in Hotel a Reykjavik 3*** 

 Trattamento di Prima colazione escluso il giorno di arrivo 

 Trasferimenti da e per l’aeroporto di Keflavik con Fly Bus A/R 

 Escursioni in giornata da Reykjavik  come da programma 

 Ingresso Confort Blue Lagoon + trasferimenti A/R da Reykjavik  

 Polizza medico bagaglio e annullamento  

 

La quota non comprende: 

 Volo dall’Italia  

 Tutti i pasti 

 Extra di carattere personale  

       Tutto quanto non specificato nella voce “La quota comprende” 

 

Nota: La cifra stabilita prevede un certo tipo di vitto e alloggio e nel caso si desiderino delle 

sistemazioni diverse, il maggior valore sarà a carico del cliente. 



Informazioni utili 

DOCUMENTI NECESSARI AL VIAGGIO: 

 

Passaporto o carta d’identità valida per espatrio (verificare che il documento sia in corso di validità) 

Vaccinazioni: non ci sono vaccinazioni obbligatorie (vedi paragrafo “Norme sanitarie”) 

Polizza assicurativa: (vedi paragrafo dedicato) 

 

Nel caso di minori o di viaggiatori con cittadinanza diversa da quella italiana, sarà premura del 

viaggiatore verificare le eventuali normative specifiche. 

 

NORME SANITARIE: Si raccomanda di attenersi scrupolosamente a quelle che sono le direttive 

sanitarie in vigore al momento del viaggio. 

 

QUANDO PARTIRE: I viaggi possono essere organizzati in qualunque periodo dell’anno, tuttavia il 

periodo migliore è da marzo a ottobre.  

 

COME ARRIVARE: Questo itinerario prevede Arrivo e Ripartenza da Reykjavik. 

Planet Viaggi Responsabili fornisce il servizio di biglietteria aerea, ferroviaria e navale, essendo un 

operatore specializzato e con esperienza pluriennale nel settore. 

Tuttavia il viaggiatore potrà valutare l’acquisto di eventuali biglietti anche in maniera autonoma.  

In tal caso sarà responsabilità esclusiva del viaggiatore verificare la coerenza del biglietto con 

l’itinerario e con i voli di eventuali altri partecipanti, nonché la correttezza dei dati, le regole tariffarie e 

ogni altro elemento del biglietto.  

Si pone attenzione sul fatto che, se il biglietto verrà acquistato direttamente dal viaggiatore, il relativo 

costo non potrà rientrare nella polizza contro annullamento del viaggio stipulata dall’operatore. 

 

ACCOMPAGNAMENTO: viaggio senza accompagnamento, soggiorno in hotel con escursioni quotidiane 

con guida parlante inglese.   

Assistenza di personale parlante italiano in loco 24h. 

 

MEZZI DI TRASPORTO DURANTE IL VIAGGIO: flybus e pullman per le escursioni.  

 

ALLOGGI: hotel 3 Stelle. 

 

PASTI: al momento della prenotazione chiediamo di indicare eventuali intolleranze, allergie o 

necessità alimentari e di verificarne la possibilità con l’operatore. 

 

POLIZZA ASSICURATIVA: Iscrivendosi a questo viaggio, i partecipanti sono automaticamente coperti 

da polizza della compagnia NOBIS ASSICURAZIONI. 

Si tratta di una polizza medico-bagaglio e contro annullamento del viaggio da parte dell’assicurato 

(anche in caso di infezione da Covid-19). 

Per maggiori dettagli si raccomanda di riferirsi ai testi completi di polizza disponibili in agenzia o sul 

sito www.planetviaggi.it/it/assicurazioni  

Su richiesta sarà possibile valutare anche l’acquisto di polizze integrative con maggiori coperture. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Informazioni generali sul Paese 

CAPITALE: Reykjavik... 

 

CLIMA: grazie alla corrente del Golfo, l’Islanda gode di un fresco clima marittimo temperato; fresco d’e-

state e abbastanza mite in inverno. Il tempo è molto variabile ed è necessario essere preparati agli im-

previsti.  Per informazioni meteorologiche aggiornate consultare il sito http://en.vedur.is/  

 

VALUTA: corona islandese 

 

LINGUA: L’islandese è la lingua nazionale. L’inglese è la seconda lingua ufficiale ed è parlato ampia-

mente.  

 

RELIGIONE: evangelica luterana (religione di stato) oltre 80%.   

 

FUSO ORARIO: -1h rispetto all'Italia, -2h quando in Italia vige l'ora legale.  

 

CUCINA: la cucina islandese unisce piatti di terra, il cui ingrediente principe è la pecora o l’agnello, ai  

piatti di mare, squalo, merluzzo e halibut tra tutti sono i pesci più usati. Ricca è l’offerta di zuppe e stu-

fati con contorni di verdure.  

 

ATTREZZATURA E ABBIGLIAMENTO: si consigliano vestiti caldi, giacca impermeabile e scarpe robuste. 

Meglio avere qualche capo termico, cappello invernale, sciarpa, guanti, calzini caldi per le giornate più 

fredde e un capo impermeabile   



Note importanti 

Organizzazione tecnica:  

PLANET VIAGGI RESPONSABILI 

Via Vasco de Gama 12a - VERONA  

Tel: 045 8342630 – 045 8948363 

E-mail: 

viaggiresponsabili@planetviaggi.it 

Skype:  

planet.viaggi.responsabili 

 

Si raccomanda di accertarsi di essere in possesso di tutti i documenti necessari 

all’effettuazione del viaggio (passaporto in corso di validità minima richiesta nei paesi visitati, 

eventuali visti, autorizzazioni e assicurazioni obbligatorie, altri documenti eventualmente 

richiesti per viaggiatori che non abbiano cittadinanza italiana o che siano minorenni). 

 

Si raccomanda di attenersi alle regole ed agli eventuali divieti relativi alle esportazioni dal 

Paese visitato. 

 

Si raccomanda durante il viaggio di attenersi scrupolosamente alle disposizioni sanitarie 

previste dalla destinazione scelta. 

 

Per le condizioni contrattuali consultate il sito internet o richiedetele in agenzia. 

Le stesse condizioni sono depositate presso la Provincia di Verona all’ufficio del turismo. 

 

 


